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Resumo

Este estudo propde uma andlise sobre a desigualdade de género na mobilidade
urbana das mulheres na cidade de Guarulhos, com foco nos desafios didrios que elas
enfrentam durante seus deslocamentos. Os indices de violéncia de género na cidade s6
aumentam e limitam a liberdade das mulheres no espago urbano, criando barreiras a sua
participagdo plena na vida social. A pesquisa aborda autores e dados que discutem o
conceito de mobilidade com recorte de género, bem como documentos oficiais sobre
transporte e seguranca publica em areas urbanas. Destacam-se as formas de inseguranga
vivenciadas por mulheres, especialmente a violéncia fisica e psicoldgica, que impactam
suas escolhas de trajetos, horarios e meios de transporte. Além disso, examina as
estratégias de autodefesa adotadas por elas e propde a criagdo de um aplicativo que
possa mapear rotas seguras, considerando fatores como iluminagao publica, presenca de
comeércios e proximidade de postos policiais. A ferramenta visa auxiliar na tomada de
decisdes seguras durante os deslocamentos, contribuindo para a promo¢dao de uma
mobilidade urbana mais inclusiva, segura e equitativa para mulheres.
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1. Introducao

A violéncia contra a mulher é uma tematica que vem ganhando for¢a nas
pautas publicas desde a criagao da Lei Maria da Penha, em setembro de 2006 (Lei n°
11.340/2006), e segue sendo um dos grandes desafios enfrentados pelas politicas de
seguranga publica brasileiras, uma vez que o pais ¢ declarado o 5° com mais registros de
feminicidio no mundo e tem acumulado recordes de violéncia contra mulheres todos os
anos. As Nagdes Unidas definem a violéncia contra as mulheres como "qualquer ato de
violéncia de género que resulte ou possa resultar em danos ou sofrimentos fisicos,
sexuais ou mentais para as mulheres, inclusive ameacas de tais atos, coacao ou privacao
arbitraria de liberdade, seja em vida publica ou privada" (OPAS).

No ultimo ano, ao menos quatro mulheres morreram diariamente vitimas de
feminicidio no Brasil; ao todo, foram 1.492 vitimas, o maior nimero ja observado desde

2015, quando a Lei n°® 13.104/2015, que tipifica o crime, entrou em vigor (FBSP, 2025).
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Esse cenario evidencia a urgéncia de seguirmos pautando esse tema, pois, ainda que a
violéncia de género seja debatida no Brasil desde a década de 1980, os registros de 2024
indicam que estamos diante de uma realidade preocupante e que as mulheres nao estao
seguras no pais. Para Boulding apud Santos (1961), a mulher ¢ quem mais sofre
violéncia em virtude das defini¢cdes sociais que lhe atribuem um papel secundario,
limitando sua cidadania e sua inser¢ao em todos os niveis da hierarquia social. Essa
perspectiva ajuda a compreender os dados mais recentes: dentre as nove modalidades de
violéncia de género analisadas pelo Forum, apenas duas apresentaram queda na taxa
nacional em relagdo a 2023 — homicidio doloso de vitimas mulheres, incluindo
feminicidios, e ameaga —, enquanto as demais registraram aumento, variando de 0,7%
no caso do feminicidio a 19% na tentativa de feminicidio.

No que tange a violéncia sexual, no ano de 2024 foi registrado o maior
numero de estupro e estupro de vulneravel da histéria do pais, com 87.545 vitimas -
mais do que o dobro do registrado em 2011 [FBSP, 2025]. Além disso, entre os 11
indicadores relacionados a violéncia sexual monitorados pelo 19° Anuario de Seguranca
Publica, sete apresentaram crescimento nas taxas de registro em relagdo a 2023 e, apesar
dos avancos em politicas publicas e do fortalecimento das redes de prote¢do, este ¢ um
problema de enfrentamento que exige uma combinagdo de estratégias que vao desde a
prevenc¢do até a garantia de investigacdo qualificada, como propde este projeto.

Com base nos dados apresentados ¢ possivel notar como a vida urbana e o
cotidiano sdo vivenciados de maneiras muito distintas entre homens e mulheres, a
sensagdo de inseguranca constante geram uma alta ansiedade e caracterizam uma perda
significativa na qualidade de vida das mulheres (SANTOS, 2018). Pensar em
mobilidade urbana ¢ pensar em seguranga no lazer e principalmente no deslocamento da
cidade, ¢ garantir o direito a cidade igual para todos sem exce¢do, mas quando se
observa a essencialidade desse direito sob a perspectiva de género, percebe-se que a
falta de seguranga nas ruas tem proporcionado um ambiente urbano cada vez mais hostil
e excludente para as mulheres, que sofrem diariamente situacdes de violéncia.

Sendo assim, enquanto as politicas publicas ndo forem efetivas no
enfrentamento da violéncia, se faz necessario adotar algumas medidas preventivas e
estratégias de autodefesa. Portanto, essa pesquisa tem como objetivo investigar a

percep¢ao das mulheres de um grupo focal - abrangendo trés dos dez bairros com
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maiores indices de violéncia contra mulher da cidade de Guarulhos - sobre a seguranga
dos espacos publicos em que vivem e, a partir dos resultados, pretende-se aplicar a
tecnologia movel na criagdo de um aplicativo de mapeamento de rotas seguras € um
botdo de emergéncia que acione o 180 e compartilhe a localizagdo da vitima para as

autoridades.

Justificativa social

Diante disso, o projeto se justifica pela relevancia social que envolve a
mobilidade urbana feminina e a falta de seguranca nela vivida, a partir dos indices de
violéncia apresentados na cidade de Guarulhos, em que 15.135 mulheres registraram
algum tipo de violéncia de género no ano de 2024 (Mapa da violéncia, Prefeitura de
Guarulhos), além da proximidade das pesquisadoras com o tema e como a falta de
seguranca enfrentada pelas mulheres tem se tornado um fator limitante de sua

participacao na sociedade.

Objetivo priméario

Este estudo tem como objetivo desenvolver duas ferramentas de apoio a
seguranga da mulher no deslocamento em espacos urbanos: um aplicativo de
mapeamento, cujo diferencial é possibilitar o planejamento de trajetos mais seguros,
indicando rotas alternativas e areas de risco; e um dispositivo portatil de seguranca, que
funciona como um botdo de emergéncia integrado ao aplicativo, capaz de acionar
orgaos publicos de seguranca e compartilhar a localizacdo com contatos de emergéncia

previamente selecionados pela usudria.

Objetivos secundarios
e Entender como a violéncia contra a mulher se manifesta no Brasil;
e Compreender a vitimiza¢ao das mulheres na mobilidade urbana;
e Investigar a percep¢do de seguranga de meninas e mulheres no deslocamento
diario na cidade de Guarulhos;
e Estudar como a tecnologia estd sendo integrada para combater a violéncia e
garantir a seguranca.

e Elaborar os prototipos do aplicativo e do dispositivo mével.
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2. Materiais e Métodos

Para compreender os deslocamentos didrios de meninas e mulheres nas
cidades brasileiras, bem como os fatores que contribuem para a violéncia de género no
espaco urbano, este estudo adota uma abordagem metodologica mista apresentando,
inicialmente, pesquisa bibliografica e documental e posteriormente pesquisa de campo.
Compdem a pesquisa bibliografica livros, artigos cientificos e trabalhos académicos
sobre mobilidade urbana feminina, violéncia contra a mulher e o direito a cidade sob
uma perspectiva de género.

No que se refere a pesquisa documental foram analisados documentos
oficiais de leis vigentes e projetos de lei em tramitagdo que atuam no enfrentamento da
violéncia — entre elas a Lei Maria da Penha, Lei de assédio sexual, Lei que tipifica o
estupro como crime hediondo e a Lei de desembarque de mulheres e idosos —, além de
dados do mapa da violéncia de Guarulhos e o anuario de seguranga publica, com o
objetivo de identificar como os 6rgdos publicos abordam a mobilidade e a seguranga de
meninas e mulheres no meio urbano.

Para a pesquisa de campo, prevé-se a aplicagdo de questionarios com
moradoras dos bairros Cabucu, Pimentas e Cumbica, no municipio de Guarulhos, que
tenham vivenciado ou testemunhado situagdes de inseguranca urbana, a fim de
identificar suas percepgdes sobre o transporte publico, as politicas publicas existentes e
as estratégias pessoais de seguranga adotadas. A escolha desses territorios justifica-se
por serem locais de residéncia das pesquisadoras, portanto tematica relevante em seu
cotidiano, bem como por figurarem entre os bairros apontados pela prefeitura com
maior incidéncia de violéncia contra a mulher. O publico-alvo da pesquisa sera
composto por mulheres cis e trans, que sejam alunas do Ensino Médio, em periodo
noturno ou integral, nos bairros mencionados.

A partir dos dados obtidos, o objetivo € criar um aplicativo que utilize de
mapeamento colaborativo para tracar as rotas mais seguras e ajudar as mulheres na
tomada de decisdes de seus trajetos, junto com um dispositivo vestivel de facil acesso
que se conecte com o aplicativo para acionar as autoridades e os contatos de confianga

em situacoes de emergéncia.
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Na etapa atual da pesquisa, estd em andamento o levantamento da
plataforma mais adequada para o desenvolvimento do aplicativo, mas seu prototipo ¢
formado por trés paginas principais: a primeira seria a aba inicial com o mapa e a
possibilidade de configurar seu local de origem e destino para que o aplicativo possa
sugerir a rota mais segura para a usuaria, considerando a circulagdo de pessoas,
iluminagao das ruas, proximidade de postos policiais e dentncias recentes.

Na segunda pagina do aplicativo estardo disponiveis contatos de emergéncia
editdveis que a usudria podera enviar a sua localizacdo atual ou qualquer mensagem de
ajuda em caso de inseguranga no trajeto, além de ter também a opc¢ao de ligar para o seu
contato de emergéncia caso necessario. Em todas as paginas do aplicativo estara
presente um botdo de emergéncia de facil acesso que entra em contato direto com a
policia para tornar a dentincia mais rapida e eficaz.

Em conjunto ao aplicativo, estd previsto o desenvolvimento de um
dispositivo portatil de seguranca. Seu funcionamento consiste em uma ferramenta de
acionamento imediato a 6rgdos de seguranca publica e contatos de emergéncia. O
dispositivo tera um botdo de alerta, que ao ser ativado, fara contato via Bluetooth com o
aplicativo. Este acionard as autoridades publicas e contatos que o usudrio adicionar
como de emergéncia, compartilhando também a localizagdo da vitima.

O objetivo € que o dispositivo seja alcangado facilmente pelas mulheres em
situacdes nas quais ndo haja condi¢des ou tempo habil de abrir o aplicativo. Frente a
isso, pretende-se projetar sua estrutura externa em formato de acessorio ou vestivel, o
que tornara mais pratica e discreta a sua portabilidade.

Este projeto reconhece e considera trabalhos anteriores de tematica similar,
como o aplicativo SP Mulher Segura, desenvolvido pelo governo do Estado de Sao
Paulo. Todavia, visa tornar o dispositivo acessivel a parcela vulneravel do ptblico-alvo,
a periferia.

A terceira pagina do aplicativo disponibilizard um catalogo de institui¢des
publicas que acolhem mulheres e proporciona para elas maior seguranga, contendo
informacdes como o endereco, horario de funcionamento, contato e link direto para site
ou meio de comunicagdo utilizado. J& nas configuragdes estara anexado o férum

publico que sera o meio de dentncia dos casos e trechos inseguros para os Orgaos
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publicos bem como para as demais usudrias do aplicativo e as desenvolvedoras para que

0 mapeamento seja 0 mais preciso possivel.

3. Resultados e Discussao

Para a construc¢ao do dispositivo de segurancga, estdo sendo considerados os
principais fundamentos tedricos que sustentam a pesquisa, com énfase na mobilidade
urbana sob a perspectiva de género. A analise bibliografica e documental evidenciou
que a desigualdade de género enfrentada pelas mulheres no espago urbano ¢ resultado
de uma estrutura social patriarcal que restringe sua plena participagdo na cidade. Esses
resultados parciais reforcam a urgéncia de uma intervengdo tecnologica capaz de
promover um ambiente urbano mais seguro para todas as pessoas, em especial para as
mulheres.

Voltando o olhar para a cidade de Guarulhos, o mapa da violéncia elaborado
pela Prefeitura da cidade, evidencia que os maiores registros de violéncia contra mulher
estdo nos crimes de ameaca, lesdo corporal e constrangimento ilegal, que agregam ao
sentimento de inseguranca ao sair de casa e andar pelas ruas.

Esses dados contribuiram tanto para definir o recorte espacial e o alcance da
ferramenta a ser desenvolvida no projeto, como para a definicao do territorio em que
sera realizada a pesquisa de campo, identificando como a violéncia de género esta
presente nas ruas destes bairros em Guarulhos, apontando quais sdo os locais mais
inseguros para as mulheres e os aspectos geograficos, sociais € econdmicos que levam a

este cenario de inseguranca.

FIGURA 2. Levantamento dos dez bairros de Guarulhos com maiores indices de

violéncia registrados contra mulheres no 1° semestre de 2025
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Fonte: Prefeitura de Guarulhos
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Pensando nisso, torna-se necessario um olhar mais cuidadoso para a
mobilidade urbana feminina, sugerindo a adog¢do de politicas publicas eficazes para o
monitoramento adequado das ruas, assisténcia na denuncia dos casos, melhora na
iluminacdo das ruas e a oferta de transporte publico de qualidade, com aumento das
frotas e da seguranca interna dos veiculos.

Nesse sentido, com o atual avanco tecnologico, ¢ importante utilizar
também as tecnologias da informagao como estratégia de prote¢do para mulheres que se
sentem inseguras. Sendo assim, o desenvolvimento de um dispositivo portatil e de um
aplicativo surge como uma resposta para acompanhar as mulheres em seus trajetos e
oferecer mais seguranga, por meio do mapeamento de rotas, contato com a policia e

orgdos publicos, além do apoio de institui¢cdes especializadas.

4. Consideracoes Finais

Espera-se que a pesquisa exponha a caréncia de seguranca nas ruas dos
bairros Cabucu, Pimentas e Cumbica, especialmente no que diz respeito a mobilidade
urbana feminina, e que os dados obtidos contribuam para sensibilizar os 6rgaos publicos
responsaveis, incentivando a formulagcdo e implementacdo de politicas publicas mais
eficazes no enfrentamento da violéncia contra a mulher. Além disso, espera-se que o
dispositivo, em conjunto do aplicativo funcione como ferramentas de apoio as meninas
e mulheres que se sentem inseguras em seus deslocamentos diarios, oferecendo, por
meio da tecnologia, rotas mais seguras, canais de dentincia, meios eficientes de ajuda e
acesso a informacgdes relevantes, promovendo assim um ambiente urbano mais seguro,

acolhedor e inclusivo.
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